
NEDBANK RUNNING CLUB GAUTENG NORTH

CLUB TIME TRIAL 20 APRIL 2023

CLUB TIME TRIALS

NAMES KM TIME

LARISSA PRETORIUS 2 9:54

LEIGH HOWARD 5 32:20

BRYCE SVENSSON 5 32:20

STEPHAN JORDAAN 5 52:06

MAGDA NEL 5 52:06

KALEB VAN NIEKERK 6 23:15

CHANTELLE VAN NIEKERK 6 23:15

LESEGO NDABA 6 23:15

ROZELLIN VAN NIEKERK 6 23:20

INGRID KOSTER 6 23:41

PIETER PRETORIUS 6 24:43

NATASHA VAN NIEKERK 6 26:36

MICHAEL LENHOFF 6 30:00

WERNER BOTHA 6 30:26

LONIKA VAN DER WALT 8 50:48

LOUIS HEYNS 8 50:48








































